NOTAS PARA A HISTORIA DA
PSICANALISE EM SAO PAULO

Luiz de Almeida Prade Galedo®

QUANDO ALGUEM SE POE A MEDITAR SOBRE AS CONQUISTAS DO
espirito humano dentro de qualquer terreno, surpreende-se ao ve-
rificar que tais conquistas, que permaneceram cCOmMO marcos, na
trajetéria ja longa do homem sbbre a Terra, impuseram-se muita
vez ao preco de ferro, de fogo e até de morte imposta a seus
autores, Nomes que hoje sio reverenciados como de benfeitores
da humanidade foram um dia vilipendiados, enlameados e pros-
critos.
Assim o entendeu um désses conquistadores, Freud, ao com-
o recebimento da ciéncia que descobriu para a humanidade,
a Psicanilise, com outros ramos de ciéncias, incompreendidas e
rejeitadas como a Psicanilise, quando pela primeira vez foram
apresentadas, no decurso da histzria humana. (3)
Quem quer que tenha lido “Vida e obra de Sigmund Freud'
escrita por Jones, pode ter compreendido, lance por lance, o
anto foi espinhosa e drdua a tarefa para a conquista de s
guue dessemﬁpcréditu s surfn‘eendente?r rm'elaggl que u?;f:izl
pesquisador trazia a propésito da natureza psiquica do ser humano.
Creio que na histéria do movimento psicanalitico de cada pais
repetiu-se para seus pioneiros a mesma estrada dspera que Freud
teve de palmilhar. Sofreram os pioneiros a mesma hostilidade e
incompreensdo que o proprio Freud teve que viver em Viena,
quando, impelido pelo seu espirito inteligente e cientifico, man-
teve-se na linha de suas investigacdes, langando os alicerces do
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nivo mundo que desvendava para a humanidade e, o mais tri
gico e doloroso, para seu proprio bem. Repudiado, caluniado, in-
juriado, Freud, qual um gigante, a tudo suportou e foi levando
avante suas pesquisas, sistematizando-as, estabelecendo principios,
leis gerais a respeito da vida mental; com espirito aberto, sem
dogmatismos, corrigia-se, reformulava, redefinia, tendo a cons-
tante preocupagio de investipar para esclarecer, investigar para
modificar, investigar para construir. E como alguém que toma as
pecas de um quebra-cabega, foi, sem desfalecimentos, armando
o seu quebra-cabega, a sua doutrina cientifica de estudo do ho-
mem, a sua Psicanilise.

Freud colocou nas mios do homem a possibilidade de lutar
contra sen maior inimigo; e a estarrecedora revelagio foi a de
que o pior inimigo do homem encontrava abrigo dentro do pré-
prio homem. Como machucou, como doen, como abalou o homem
o conhecimento déste inimigo terrivel e incontrolivel; como foi
desnorteante saber que o “demdnio” estava abrigado dentro de
nds mesmos, controlando os nossos passos, os nossos sentimentos
e agindo de forma invisivel. Mas nio se limitou Freud a apontar
o deménio; apontou também o caminho para exorcisi-lo, estabe-
lecendo os primeiros principios da terapéutica psicanalitica.

Mas o Freud crucificado, que pagou o tributo por ter dado
éste passo decisivo, teve a felicidade de viver o suficiente para
ver um regimento de homens, que captaram sua mensagem, tomar
sua bandeira e levar a seus paises, em seus proprios idiomas,
aquilo que o mestre imortal comegava a explicar & humanidade,

Pouco a pouco foi se formando éste batalhio internacional, éste
batalhiio de pioneiros que tomaram a si proprios a tarefa de di-
fundir a nova ciéncia que se geron no espirito fecundo de seu
crisdor. E éste batalhdo de pioneiros assumiu resolutamente o
compromisso de lutar pelas novas idéias, revivendo quigh o pro-
prio calvirio que Freud palmilhou; tinham éstes pioneiros o mesmo
compromisso com a verdade e as qualidades pessoais daqueles
gue podem sintonizar-se rapidamente e antes do que todos com o
que se constitui numa inovagio, cujas dimensies e aleance pude-
ram detectar com prioridade. Foram homens de caracteristicas
especiais, certamente: inteligéneia aberta ds novas conguistas, es-
pirito progressista e inconformismo diante dos dogmas, seguranga
suficiente para admitir suas proprias insuficiéncias inerentes & con-
digiio humana e determinagio de ajudar o homem no seu sofri-
mento e dor. Além destas caracteristicns, enumeradas ao correr
da pena, lembraria outra, muito importante: foi de que nio tran-
sacionaram com o sucesso fdcil; niio se trairam, nio se venderam;
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tiveram por si mesmos o mais profundo respeito. Renunciaram
conscientemente is glorias efémeras e desta forma conquistaram
0 lugar de honra que lhes cabe por direito de se perpetuarem na
Historia.

Considerando o inicio do movimento psicanalitico entre nés,
dois nomes sio imediatamente evocados, com papéis bem defi-
nidos: o primeiro déles representa o precursor, que, tomando con-
tacto com uma investizagio cientifica nova, teve a sensibilidade
especial de captar téda a sua férca, o terreno fértil a ser explo-
rado devidamente; o segundo déles é o realizador, aquéle que
tomou para si a tarefa pioneira de implantar a nova ciéncia em
seu pais. Ambos foram admiriveis: o velho professor de Psi-
quiatria da Faculdade de Medicina de Sio Paulo, Franco da
Rocha, e o entiio jovem estudante Durval Marcondes. Com efeito,
em 1919, o prof. Franco da Rocha, na citedra de Clinica Psi-
quidtrica ensinada no 6.° ano da Faculdade de Medicina, féz
uma prelegio intitulada “Do delirio em geral”, em gque ressaltava
a importincia das idéias de Freud para a compreensio dos, de-
lirios, dos sonhos e da criagio literiria; a exposicio feita nesta
aula foi publicada no jormal “O Estado de Sdo Paulo”, em 20
de marco de 1919, e desta maneira chegou ao conhecimento de
Durval Marcondes, que por esta época estava no inicio de sen
Curso médicu; 4] jDvEm estudante percehml (ue umi COmpreensio
revoluciondria estava contida nas investigagoes freudianas; a corda
de sua curiosidade cientifica aliada a seu entusiasmo juveni] foi
vibrada; e assim de imediato tornou-se assinante do “International
Journal of Psychoanalysis”.

Do prof. Franco da Rocha disse Virginia Bicudo: “O que houve
de notivel em Franco da Rocha foi seu espirito aberto A teoria,
em um perfodo no qual era tio apoucada, entre nés, a literatura
sobre o assunto. Franco da Rocha destacou-se por sua inteligéncia
liberta em alto gran dos entraves das inibicoes emocionais que,
freqiientemente, se expressam na mentalidade refrataria ao que
é ndvo.” (A)(1) '

O destino marcou encontro entre duas personalidades notéveis,
o j& maduro prof. Franco da Rocha e o estudante Durval Mar-
condes. Ao primeiro reservou a tarefa de chamar a atengio de
seus estudantes para a obra revoluciondria que Freud vinha rea-
lizando; ao segundo reservou o mérito de lutar herdicamente para
que germinasse o movimento psicanalitico em nossas fronteiras,
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Nesta luta Durval Marcondes usou o vigor de sua juventude,
sua inteligéncia e sensibilidade, negando-se ao conférto de uma
vida ficil, oriunda das acomodagies sedutoras, porque, com sua
envergadura de cientista e pesquisador, sé tinha um compromisso,
com a verdade cientifica,

De seu velho professor Franco da Rocha, Durval Marcondes
recebeu as seguintes palavras proféticas, quando a ciéncia oficial
se opunha ao desenvolvimento de suas primeiras atividades, na
divulgagio e tentativas de implantagio do primeiro miclea psi-
canalitico entre nds: “H4 de chegar um dia em que a Psicandlise
serd coisa assentada e sabida, aceita por todo mundo, Os préprios
detratores dirdo: ndo fui nunca contririo a ela; sempre a aceitei:
era l& um ou outro tépico que provocava divida, mas sempre
admirei Freud e sua doutrina, ete, ete.”. (2)

L] L] L]

Acompanhando os primeiros passos de Durval Marcondes, pas-
s0s de um auténtico bandeirante, ao ampliar as fronteiras do
conhecimento cientifico em nosso meio. verifica-se que, formado
em 1924, na Faculdade de Medicina de Sio Paulo, iniciou sua
atividade clinica em 1925, aplicando a téenica psicanalitica em
sua atividade profissional, guiado por sua intuigio e sensibilidade
pessoais; os primeiros frutos de seu trabalho clinico o entusias.
maram, pois via confirmados, na pritica, os primeiros achados da
Psicandlise de entio,

Em 1926, evidenciando o polimorfismo de sua personalidade
rica e sensivel, que féz déle um cultor de obras literdirias, pin-
tura e misica, apresentou como tese de concurso ']:mra a citedra
de Literatura no Gindsio do Estado, uma monogratia que se inti-
tulava “O simbolismo estético na literatura: ensaio de uma orien-
lagdo para a critica literdria baseada nos conhecimentos forne-
cidos pela Psicandlise”. Prefaciada por Franco da Rocha, ela foi
@ marco inicial da aplicagio da Psicandlise aos estudos literdrios
no Brasil e merecen de Freud palavras de estimulo em carta que
lhe enviou em 18 de novembro de 1926, Freud dizia (ue gragas
a seus conhecimentos do espanhol péde entender o seu trahalho
¢ lhe assegurava um sucesso compensador na sua dedicagio ao
assunto. (4)

Em fins de 1927, por iniciativa de Durval Marcondes, foi orga-
nizado o primeiro grupo de pessoas interessadas em debater e
difundir os ensinamentos da Psicandlise, Em 24 de outubro déste
mesmo ano, realizou-se, convocada por seu idealizador, a sessio
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de fundagiio da primeira Sociedade Brasileira de Psicanalise, sessio
esta presidida por Franco da Rocha. Procedeu-se & eleicio de
sua diretoria, que teve como presidente Franco da Rocha e como
secretiirio Durval Marcondes.

Dos membros desta primeira Sociedade Brasileira de Psica-
nilise, que aglutinon um pequeno nimero de intelectuais, meé-
dicos ou nio, sdmente Durval Marcondes prosseguiu nos estudos,
transformando o que féra mera curiosidade intelectual, como era
em relagio aos demais, no objetivo principal de sua vida. A
formagio da Sociedade foi muito apreciada por Freud, que sbbre
ela féz uma referéncia especial em carta que enviou a Ferenczi,
# 4 de janeiro de 1928. (12)

Este primeiro grupo atuou pela realizagio de sessdes cienti-
ficas, onde foram lidos e discutidos trabalhos de Franco da Rocha,
Durval Marcondes e outros autores, bem como promovidos cursos
¢ conferéncias de divulgacio da Psicandlise.

Por decisio tomada em sessio a 9 de margo de 1928, Durval
Marcondes foi incumbido de ir ao Rio de Janeiro, para fundar
miicleo semelhante na entdo capital da Repiblica, a fim de cons-
tituir uma agremiagio que abrangesse todo o pais.

Em reunido que teve lugar a 17 de junho de 1928 no Hospital
Nacional de Psicopatas, sob a presidéncia de Juliano Moreira e
com a presenca de Durval Marcondes, organizou-se a seciio do
Rio de Janeiro da Sociedade Brasileira de Psicandlise. Juliano
Moreira foi aclamado seu presidente; Porto Carrero ficon sendo
o secretirio-geral da entidade nacional. (8)

Esta primeira Sociedade Brasileira de Psicandlise foi reconhe-
cida pela Comissio Executiva Central da Associagio Psicanalitica
Internacional, conforme comunicagio no II Congresso Interna-
cional de Oxford, na sessio de 30 de julho de 1929. (9) Um rela-
torio das atividades da Sociedade, como entidade filiada, consta
do Boletim da Associagio Internacional. (11)

Um marco de grande importincia histérica das atividades cien-
tificas déste primeiro grupo psicanalitico foi a publicagio da “Re-
vista Brasileira de Psicandlise”, da qual foi editado apenas um
ntmero, em junho de 1928, A importincia déste veiculo de ex-
pressio cientifica foi apreendida por Durval Marcondes, seu prin-
cjpa'l inspirador, porém circunstincias alheias 4 sua vontade im-
pediram que a revista continuasse a ser publicada, de acfrdo com
os planos estabelecidos préviamente para a sua existéncia. A
publicagio desta revista trouxe muita satisfagio a Freud, segundo
carta que dirigin a Durval Marcondes,(C) datada de 27 de junho
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de 1928, na qual dizia que a revista o molivara a se iniciar no
estudo da lingua portuguésa, (5)

Ainda a respeito desta Sociedade Brasileira de Psicandlise, que
durou alguns anos e veio a se extinguir, pode-se dizer que ela
nasceun com uma missio na fase inicial do movimento psicanalitico
brasileiro, que era a de chamar a atengio para a Psicanilise em
nosso meio, estimular seu estudo e tomar contacto com o ambiente
psicanalitico mundial.

Digno de registro histérico foi o curso de conferéncias sébre
Psicandlise, desenvolvido por Durval Marcondes, no primeiro tri-
mestre de 1930, sob os auspicios da Sociedade de Educagio, na
época sob a presidéncia de Raul Briquet, e que atraiu centenas
de pessoas. Por sua grande repercussio, foi de imenso alcance na
divulgagio das idéias de Freud em Sdo Paulo. Este curso mereceu
uma referéncia de Franco da Rocha, em artigo no jornal “O Es-
tado de Sdo Paulo™, de 27 de fevereiro de 1930, dizendo: “Quem
pbde: acompanhar e compreender as conferéncias do dr. Durval
Marcondes sébre éste assunto, deve ter visto que hi na doutrina
de Freud concepgbes de incompariivel beleza.”

Como um dos marcos também déste primeiro perfodo da his-
toria da Psicandilise em Sdo Paulo, devese considerar ainda a
publicagiio primeira de um trabalho de Freud em portugués —
Cinco Ligoes de Psicandlise”, traduzido em colaboragio por Dur-
val Marcondes e |. Barbosa Correia, e que apareceu nas livrarias
em 1931

Ainda na década de vinte, na Segunda Enfermaria de Homens,
na Santa Casa de Misericdrdia, de Sao Paulo, teve lugar o pri-
meire curso sobre Psicandlise, para médicos. Ministrou-o Durval
Marcondes, a pedido de Alvaro Lemos Torres; constou de uma
exposicio da teoria, ilustrada com a casuistica da entio incipiente
atividade clinica do expositor.

A preocupagio de Durval Marcondes, de difundir no meio mé-
dico o alcance da Psicandlise no sentido de sua utilizagio pelo
médico geral, conta-se como um de seus muitos esforgos, Numa
antecipagiio aquilo que hoje se denomina medicina psicossomiitica,
ji se pronunciava em entrevista concedida a 19 de agisto de 1929
a “Folha da Noite”, nos seguintes térmos: “Nio é s6 para espe-
cialistas em moléstias nervosas que os conhecimentos psicanaliticos
tém valor, sendo de grande utilidade mesmo para a clinica geral,
onde a terapiutica estd intimamente relacionada com a situagio
afetiva do doente. A influéncia pessoal do médico, tio decisiva
em certos casos, apdia-se em disposicies afetivas do paciente, que
o clinico consciencioso niio pode desconhecer. Por outro lado
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é preciso considerar que os sintomas corporais sio, muitas vézes,
determinados, ou pelo menos agravados por fatéres de ordem. psi-
quica inacessiveis ao tratamento medicamentoso e que os meios
psicoteripicos vulgares nem sempre podem combater.”

Em 1934, a convite de sen diretor, o prof. Geraldo de Panla
Souza, desenvolveu algumas aulas sébre Higiene Mental, no curso
de Educadores Sanitirios, no Instituto de Higiene, hoje Facul-
dade de Higiene e Saide Pablica da Universidade de Sio Paule.
A orientagio do curso, que Durval Marcondes regen até 1047,
foi eminentemente psicanalitica, e isto explica, ate certo ponto,
o volume da participagio de profissionais nio-médicos no movi-
mento psicanalitico de Sao Paulo.

E entretanto a preocupagio com o ensino de Psicanilise, .nos
moldes preconizados pela Associagio Psicanalitica Internacional,
que vai marcar de vez a obra pioneira de Durval Marcondes, na
implantagio da Psicandlise entre nés. Convencido, desde o inicic
de sua atividade na clinica psicanalitica, da importincia da andlise
pessoal do futuro terapeuta, Durval Marcondes passou a .con-
centrar tdda a sua preocupagiio na vinda de analistas didatas para
Sao Paulo, que se incumbissem da formagio de psicanalistas, se-

ndo as exigéncias que se consolidavam na Associagio Psicana-
itica Internacional. O préprio Durval Marcondes aguardava a
chegada de um analista que preenchesse estas condigdes, para
colocar-se na posigio de ;\unu; prova elogiiente de sua atitude
cientifica e de sen espirito universitirio,

O objetivo fundamental de Durval Marcondes passou a ser a
constituigio de uma nova Sociedade de Psicandlise, que congre-
gasse elementos que desejassem submeter-se i preparagio ade-
quada para se tornarem psicanalistas, o que deve ser visto como
demonstragio inequivoca de seu zélo e respeito pela atividade
cientifica especializada e sua visio da necessidade de haver um
nicleo de estudos que se convertesse numa verdadeira escola em
nosso meio. Ji podia prever os perigos de deixar o exercicio da
profissio nas mios dos improvisadores, que de boa ou mi {é
surgiriam, intitulando-se falsamente psicanalistas, aproveitando-se
da brecha que a falta de legislaciio oficial oferecia; a constituicio
da nova Sociedade de Psicandlise seria a implantacio de.um
reduto de formagio de profissionais para a pritica e investigacio
no campo da Psicanilise, até o dia em que o problema viesse
a ser convenientemente abordado pelas autoridades responsiveis
do pais, isto é, até o dia em que fésse compreendida a questio
de que apenas o curso médico ou qualquer outro curso univer-
sitirio nio era suficiente para o exercicio da lerapia psicanalitica,
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Convicto de que a formagio de psicanalistas exigia uma prepa-
ragio especial, onde a andlise terapéutica do aspirante as fungies
de psicanalista, chamada correntemente de andlise diditica, ¢ de
vital importineia, nio poupou esforgos para ver concretizada esta
aspiragio, que naquele momento histérico encontrava néle o tinico
porta-voz.

Nesta altura, Durval Marcondes compreendia que um instituto
de ensino de Psicandlise deveria ter suas portas abertas, nio sb
aos interessados que procedessem das faculdades de Medicina,
mas igualmente dqueles outros que, com grau de ensino superior,
fizessem o treinamento especializado; estava plenamente consciente
de que nio haveria de forma alguma tentativa de pretender-se
retirar das mios dos médicos o exercicio de uma atividade tera-
putica para a qual, na verdade, nio estavam p:zlmmdus, antes
de se submeterem ao preparo bdsico a ser realizado numa insti-
tuigio de ensino de Psicandlise, estruturado segundo as condigies
regulamentadas pela Associacio Internacional, que estabelece as
normas de funcionamento dos institutos a ela ?iliat]ws. Além do
mais, o psicanalista nio-médico limitar-se-ia, segundo estas nor-
mas, tio-sbmente 4 pritica da psicoterapia psicanalitica prévia-
mente indicada pelo médico, em quem esti ticitamente reconhe-
cido o direito de estabelecer o diagnéstico e indicar a terapéutica
eficaz; por outro lado o tratamento psicanalitico, limitando-se estri-
tamente is fronteiras do psicolégico (mesmo para o psicanalista
médico), fato do qual o paciente ¢ informado adredemente, pode
ser manejado pelo terapeuta nido-médico, com tda seguranga,
pois tratamentos para acudir a intercorréncias que surjam do de-
correr da andlise sio atendidos por médicos (éstes se encontram
na realidade 4 retaguarda de todo e qualquer tratamento psica-
nalitico, no desempenho das fungies para as quais estio aptos).

Eram estas, em linhas gerais, as explicagbes que Durval Mar-
condes oferecia, através de conferéncias, artigos para a imprensa,
cursos ete, no afi de chamar a atengio para a importincia de
se ter uma instituigio para ensino de Psicandlise, em nosso meio.
Pode-se avaliar suas dificuldades nesta época, pois estava a cla-
mar pela necessidade de um centro de ensino de uma ciéneia
recebida com muitas suspeitas e resisténcias pelo ambiente cien-
tifico em geral. Para muitos a Psicandlise ressumava charlatanismo,
e de Durval Marcondes, de cuja conduta moralmente integra nao
se podia duvidar, o adjetivo freqiiente, nas criticas que recebia,
era o de se tratar de um exeéntrico, um esquisito. . .

Mesmo combatido, algo marginalizado em sua luta, Durval
Marcondes perseverou em seu intuito, Uma primeira oportunidade
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perdida, neste sentido, foi a possivel vinda de René Spitz, que
se dispunha a transferirse para o Brasil; todavia, a revolugio
paulista de 1932, que isolou Sio Paulo do resto do munda por
meses, levou-o a mudar-se para os Estados Unidos.

Entretanto, o grande ensejo de introduzir a formagio de psi-
canalistas em um instituto de ensino pertencente & Universidade,
0 que daria a Sao Paulo e ao nosso pafs a prioridade de realizar
esta nova formagiio profissional de grau superior em uma organi-
zagio universitiria, meta que a meu ver representa a tendéncia
natural do ensino da Psicanilise, (6) foi desperdicado em 1934,
Com efeito, com data de 10 de julho daquele mesmo ano, Durval
Marcondes recebeu de A. A. Brill, entio presidente da Sociedade
Psicanalitica de Nova York, uma carta na qual eram solicitadas
providéncias para que houvesse condicdes de trabalho para psi-
canalistas eminentes, emigrados da Europa em conseqiiéncia do
nazismo e que desejavam transferir-se para a América do Sul.
A primeira idéia que ocorreu a Durval Marcondes foi a de co-
locd-los na Universidade de Sio Paulo, entdo em periodo de orga-
nizagio. Sua tentativa para tal nio chegou a ser compreendida
e déste modo perdeu-se a oportunidade de se criar na propria
Universidade o micleo central de nosso Instituto de Psieami{lise
que veio a nascer mais tarde no consultério particular de Durval
Marcondes.

Nao esmorecendo em seu desejo de instalar um instituto de
Psicaniilise entre nds, a tmica via para o desenvolvimento siste-
mitico na formacio de psicanalistas feita em nivel de seriedade
e objetividade cientifica, e avaliando devidamente a responsabi-
lidade do exercicio desta nova profissio para com a sociedade,
Durval Marcondes conceden entrevistas 2 imprensa na esperanca
de se fazer entendido e sensibilizar as autoridades de nosso Estado
€ nosso pais; assim por exemplo, no jornal “A Gazeta”, de 5 de
fevereiro de 1935, foi publicada uma destas suas entrevistas, com
0 sugestivo e a0 mesmo tempo veemente titulo: “Sio Paulo pre-
cisa ter um Instituto de Psicandlise”. Paralelamente mantinha
correspondéncia com destacados psicanalistas, responsiveis pelo
movimento psicanalitico internacional, com o intuito de trazer
para o Brasil, e no caso, para Sio Paulo, pelo menos um psica-
nalista que estivesse em condigdes de corresponder as exigéncias
de ensino que ji se constitufam em norma obrigatéria nos centros
psicanaliticos europeus. Seus esforgos nio foram em vio; a dra.
Adelheid Koch, que se dispds a emigrar para o Brasil em fins de
1936, foi informada por Ernest Jones do interésse que, em Sio
Paulo, Durval Marcondes nutria pela vinda de um analista pro-
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fessor. Desta forma, em julho de 1937, inaugurou-se, em Sio Paulo,
o primeiro centro de formacio de psicanalistas, Por conseqjiiéncia,
e com dados pesquisados, pode-se dizer que, histdricamente, foi
Sio Paulo que introduziu o ensino sistemitico para a formagio de
analistas na América Latina. (8)

Este embriondrio centro de formagio de psicanalistas teve sua
sede inicial de trabalho no consultério privado de Durval Mar-
condes e seus primeiros alunos foram, além de Durval Marcon-
des, Virginia Bicudo, Flivio Dias e Darcy Uchda; logo depoi
integraram-se no grupo, como candidatos, Frank Philips,g D) L[i‘goils
Amaral, Henrique Mendes e outros,

L] L L]

Nos primeiros anos da década de 30 uma grande sombra for-
mou-s¢ sob os céus da Alemanha. Tio grande ela era que os
toldou completamente e, baixando dos ares, descen 3 terra, assy-
mindo a forma de uma sudstica gigantesca. Espraiou-se esta som-
bra por outros ares e outras terras, convulsionando o mundo, sub-
mergindo-o nos mares da guerra, fome e morte, até que de outros
céus sopraram ventos benéficos que a dissolveram e relegaram
sua existéncia a uma trigica lembranca.

Nio nos cabe aqui diseutir a instalacio do nazismo no poder
€ nem as razoes de sua acolhida entusifstica pelo povo germdi-
nico. Isto ji foi feito por mim algures. (7) Direi apenas que um
dos mitos do nazismo era o da superioridade da raga ariana sfbre
as demais. Enlouquecido por éste mito, perseguiu e aniquiloy
povos de outras ragas que tiveram a desgraga de cair sob seu
tacdo. Encarnigou-se contra os judeus. E muitos deles foram var-
ridos da face da Terra. Nio puderam, talvez, escapar & loucura
que se apoderara de todo um povo, ou quem sabe niio acredita-
ram que aquela loucura fésse real.

Outros, porém, houve que tiveram a ventura de esen a0
orco nazista e puderam, wﬂtandu as costas ao solo em que haviam
nascido, encontrar abrigo em novos solos que os acolhessem ou
déles necessitassem.

Foi o que sucedeu em relagio a Adelheid Lucy Koch,

Adelheid Lucy Koch, ou simplesmente, a doutora Koch, como
¢ chamada comumente pelos psicanalistas do nosso meio, for-
mou-se em Medicina na Universidade de Berlim, em 1924. In-

como candidata do Instituto da Sociedade Psicanalitica
g Berlim em 1929, fazendo sua andlise diditica com o dr. Otto
Fenichel, nome de projeciio no cendrio psicanalitico internacional,
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pela ‘maciga e erudita obra que compés, apesar de ter falecido
prematuramente com 49 anos de idade. Durante quatro anos e
meio, submeteu-se & andlise diditica a dra. Koch. Em seu pre-
paro féz o curso tebrico desenvolvido no Instituto de Berlim e
na parte pritica féz andlises sob a supervisio das dras. Salomé
Kempner e Tereza Benedek, nomes de destaque no panorama
psicanalitico,

‘Em novembro de 1935 apresentou um trabalho na Sociedade
alemd com o titulo de “Andlise de resisténcia numa neurose nar-
cisica” e foi eleita membro da Sociedade Psicanalitica de Berlim.

A pressao nazista sbbre os judeus fazia-se cada vez mais in-
tensa. Particularmente sébre a Psicandlise abaten-se a sanha na-
zista, pois todo regime totalitirio percebe intuitivamente que ndo
se deve favorecer a preservacio ¢ o amadurecimento das facul-
dades criticas e criadoras do ser humano. Como expressou Jones:
“0 primeiro fato sintomdtico foi a queima_em pihblico, em Ber-
lim, das obras psicanaliticas de Freud e de outros autores, em
fins de maio de 1933, pouco depois da subida de Hitler ao
poder.” (13)

Nesta atmosfera, e antes que houvesse priticamente a liqui-
dagio total da Psicandlise na Alemanha, como veio a ocorrer
pouco depois, os analistas judeus da Sociedade Psicanalitica de
Berlim renunciaram a seus titulos de membros para nio porem
em perigo os cristios, eis que as autoridades do regime nazista
nio toleravam o contacto de cristios com judeus; a aproximagio
de um eristio e um juden gerava desconfiangas e aquéle poderia
cair-em desgraga também,

Restava aos analistas judeus, de cujo grupo constava a dra. Koch,
€ que prosseguiam em suas atividades cientifico-profissionais, reu-
nirem-se segregados ¢ em clandestinidade, uma vez por semana;
nestas reunices semanais tinham a oportunidade de discutir pro-
blemas técnicos e tedricos, e de colocar-se a par da literatura ana-
litica moderna. Tal clima de perseguiciio ¢ terror foi forgando a
emigragio, pouco a pouco, de analistas judeus da Alemanha,

No Congresso Psicanalitico Internacional de Marienbad, em
1336, Ernest Jones, que era entiio o presidente da Associagio Psi-
canalitica Internacional, sabendo que a dra. Koch estava preten-
dendo emigrar para o Brasil, lembrou-se imediatamente que Dur-
val Marcondes, em Sio Paulo, vinha demonstrando. hi ja alguns
anos, . intenso interésse pela vinda de um analista suficientemente
treinado para atender as necessidades de implantagio do ensino
de Psicandlise em nossa pétria. Assim sendo. entre outras indi-
cagoes: que féz & dra. Koch, Jones mencionou-lhe o nome de
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Durval Marcondes e seu interésse pelo desenvolvimento de um
centro de ensino de Psicanilise em Sio Paulo, Neste Con S0,
Jones e Fenichel conferiram & dra. Koch o direito de trabalhar
como analista didata no Brasil,

Em outubro de 1936, acompanhada por sen marido e suas duas
filhas, a dra. Koch emigrou para o Brasil, chegando em Sio Paulo
em novembro,

Em julbo de 1937 deu-se o encontro da dra. Koch com Durval
Marcondes, no consultério déste dltimo; esta data marca, con-
forme foi assinalado, o inicio do primeiro centro de formagio de
analistas da América Latina, litwl;)rcndu todo o apoio de Durval
Marcondes, a dra. Koch instalou-se no consultério particular déste,
que se transformou assim na sede primaria do Instituto de Psica-
nilise de Sio Paulo. J4 em outubro déste mesmo ano, a dra, Koch
comegou a andlise diditica de seus primeiros candidatos alunos,

Sabre Adelheid Koch recaiu durante virios anos a pesada tarefa
de seu pioneirismo no ensino de Psicandlise. Foram certamente
para ela anos e anos de trabalho estafante, no qual mobilizou
tddas as suas forcas e atengio. A jovem médica psicanalista que
fora forcada a sair de seu pais, onde desfrutava de uma vida
bem estabelecida e organizac}:;, tendo & sua volta parentes, ami-
gus e colegas de profissio, tinha que se haver com o problema

a adaptagio a nosso meio. Mitigou-lhe as agruras o apoio que
Durval Marcondes lhe deu para a sua integragio no Brasil, e a
seguranca de encontrar-se num pais onde existe um povo de indole
acolhedora e hospitaleira, e amante da liberdade: certamente estas
foram compensagdes para quem féra obrigada a abandonar nma
nagio embriagada por doentio nacionalismo e 6dio racial,

Durante anos foi a (Ginica analista professira, desenvolvendo
andlises didaticas, o ensino tedrico e técnico, e as supervisdes, Tal
situagio absorvia praticamente todas as suas atividades, O exer-
cicio das fungdes do ensino constituia-se no trago mais sigmifi-
cativo de sua obra entre nés. Encontra-se ela nesta atividade fun-
damental até hoje. Estudiosa, com profundo senso de responsi-
hilidade pelo seu mister, manteve-se sempre atualizada com os
progressos da teoria e da técnica psicanaliticas,

Paralelamente, ao lado de suas atividades diditicas dos pri-
meiros anos, Adelheid Koch uniu-se a Durval Marcondes no tra-
balho de divulgacio da Psicandlise, através de artigos, palestras,
conferéncias e entrevistas para a imprensa.

Da alianga com Durval Marcondes germinou o nicleo do desen-
volvimento da formagio de psicanalistas e, como decorréncia na-
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tural, a organizagio da nova Sociedade Brasileira de Psicanglise
de Sio Paulo. A probidade e a seriedade no trato desta nova ati-
vidade cientifica, expressio de dois caracteres bem formados,
constitniam-se nos alicerces da instituigio cientifica que se con-
cretizava entre nés.

No cendrio internacional, a reputagio de que gozava a dra.
Koch veio a permitir o reconhecimento por parte da Associagio
Psicanalitica Internacional do pequeno grupo inicial, de sete mem-
bros ao todo, gue haviam terminado seu treinamento. Em 1944
a dra, Koch indagou a Jones se haveria possibilidade de a L.P.A.
reconhecer aquéle reduzido grupo de seus ex-alunos come So.
ciedade filiada; Jones respongzuu-lhe: “We know enough of you
to grant a provisional recognition.” A nova entidade psicanalitica,
desta forma filiada ao organismo internacional, teve em Durval
Marcondes o seu primeiro presidente. Em 1946 foi publicado no
“The Intema.tiomlp?mmul of Psychoanalysis” um relatério sdbre
as atividades desenvolvidas pela Sociedade Brasileira de Psica-
ndlise de Sio Paulo, até aquéle momento. (10)

Um fato que nio se pode deixar de assinalar é que as reunides
do novel grupo psicanalitico de Sio Paulo realizaram-se, por
muitos anos, na propria casa de Durval Marcondes, em tdrmo da
mesa de sua sala de jantar. Seria grave lacuna, nestas notas, nio
se mencionar a senhora Durval Marcondes: d, Herminda Mar-
condes, a dedicada companheira que estéve junto de seu marido
em todos os momentos de sua dinimica e atribulada vida, para a
concretizagio do movimento psicanalitico entre nés. Pessoa de
extrema sensibilidade e fidalguia, soube receber como ninguém
aquéles que para sua casa se dirigiam, a fim de terem um local
gara as discussoes cientificas. Até hoje, quando sua casa deixou

e ser a sede da Sociedade, para 14 convergem os jovens analistas
de Sio Paulo, que encontram o sorriso acolhedor clle d. Herminda
e aquela mesma sala, cujos méveis, ornamentos e ambiente con-
servam a graga e a espiritualidade que um dia os alunos ingléses
encontraram em casa de Mr. Chipps. ..

O reconhecimento definitivo da Sociedade Brasileira de Psica-
nilise de Sio Paulo, com sen quadro social mais ampliado, veio
no Congresso Psicanalitico Internacional de Amsterdam, em 1951,

No que tange ainda a esta questio do ensino da Psicanilise,
em Sdo Paulo, diga-se que em 1950 dois analistas estrangeiros
foram contratados pela %ﬂl’:iﬁdﬂdﬂ: os drs. Theon Spanudis, de
Viena, e Nils Haak, de Estocolmo. O dr. Haak regresson 4 Sudeia
trés meses depois, porque ndo podia adaptar-se ao clima brasi-
leiro. O dr. Spanudis trabalhou como anaIli’sm professor, trocando
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depois esta profissio pelas atividades de critico de arte e pas-
sando a dedicar-se a0 campo artistico de uma forma geral. Du-
rante éstes anos foram eleitos analistas professdres a prof.* Vir-
ginia Bicudo, sra. Ligia Amaral, prof. Dur:;]y Uchda, sra. Mar-
garet Gill, prof. Henrique Schlomann(E) e dr. Isaias Mehlson,

L] L] L]

Um momento histérico de decisiva importdncia no desenvolvi-
mento do movimento psicanalitico paulista foi a fundagio, em
1938, por Durval Marcondes, da Secgio de Higiene Mental do
Servigo de Satide Escolar de Sio Paulo, Este servigo foi orga-
nizado por seu fundador, que se tornou seu primeiro diretor, Em
vista das diretrizes que ﬂ’lﬂ foram dadas, éle veio a ser uma
extensio dos beneficios da Psicandlise 4 comunidade em 1,
Ee]u seu emprégo dos conhecimentos psicanaliticos na so ugan
e problemas psiquicos das criangas de nossas escolas piiblicas.
A Higiene Mental Escolar constitui-se ainda num celeiro de vo-
cagies para a Psicandlise. Ali se firmou a orientagio cientifica
de viirios dos atuais membros da Sociedade Brasileira de Psica-
nilise, como os analistas professires Virginia Bicudo, Ligia Ama-
ral e Henrique Mendes.(F)

Em 1940, na Escola de Sociologia e Politica, instituigio com-
plementar da Universidade de Sio Paulo, foi criada a Erimeim
cadeira de Psicandlise em escola de nivel universitirio do pais,
cuja finalidade foi a de proporcionar conhecimentos psicanaliticos
a seus estudantes; isto tendo-se em conta que a Psicandlise trouxe
nvo dngulo para a discussio e compreensio dos aspectos sdcio-
culturais; oObviamente o alcance déste curso limitou-se dnica.
mente a oferecer aos alunos tais conhecimentos, nio se consti-
tuindo num curso de formagio para se alcancar o grau de psi-
canalista. Durval Marcondes inaugurou esta cadeira, sendo seu
professor até 1941; desta data até a presente, o ensino de Psi-
canilise mesta escola passou para as mios da prof.* Virginia
Bicudo.

Mais recentemente a Psicanilise veio a ter sua presenca mais
decisiva na Universidade de Sio Paulo através do curso de Psi-
cologia Clinica, iniciado por Durval Marcondes em 1954 o fun-
damentado nos principios psicanaliticos. Este curso mantém até
hoje & sua frente seu primeiro professor ¢ déle participam ou
ﬁ-ﬁeiparam, como assistentes de Durval Marcondes, virios mem-

5 da nossa Sociedade,



A puisa de finalizacio, quero acentuar que em meu trabalho
me limitei a coligir notas sdbre um tema que certamente serd um
dia lembrado por alguém, que, desenvolvendo-o, possa transformi-
Io na Histdria da Psicandlise em Sio Paulo. De minha parte, nio
visel chegar a tanto, mas tio somente a divulgar dados e intor-
magoes, que, de outra forma, lamentivelmente talvez caissem no
olvido ou na confusio,

Neste esbigo que tracei em grandes linhas, coloquei em pri-
meiro plano as figuras dos pioneiros da Psicandlise no Brasil:
Durval Marcondes e Adelheid Koch. Ambos terfio seus nomes inde-
lévelmente gravados na histéria da Psicandlise brasileira, o pri-
MEiro como pioneiro no movimento psicanalitico do pais, a se-
gunda como pioneira do ensino da Psicandlise entre nés e na
América Latina. Suas vidas foram cheias de lutas, dissabores e
frustragdes, mas, como nas histérias encantadas, tudo ficou bem,
€ se a Psicandlise ainda tem muito a caminhar, pelo menos é
reconhecida como ciéncia e cada vez mais respeitada como tal.
Comegou a interpolar-se com outras ciéncias; é ensinada ou men-
cionada em citedras de nossas escolas superiores; é lida e apai-
xonadamente discutida; aplicam-na junto is artes e seu campo
de agio é cada vez mais vasto.

Durval Marcondes ¢ Adelheid Koch deram-lhe o impulso ini-
cial, Enra que chegasse a tanto. E verdadeiramente, a contempla-
¢do déste quadro seria a melhor recompensa que poderiam al-
mejar.

Reconhecidos e respeitados como os pioneiros da Psicandlise no
Brasil, foram ambos publicamente homenageados, Durval Mar-
condes em 1959, quando completou 60 anos de idade, e a dra.
Koch quando chegou aos 25 anos de atividade no ensino da Psi-
candlise. Além disto, Durval Marcondes, em justissima homena-
gem, foi distinguido, também em 1959, com a condecoragio da
Ordem Nacional do Mérito Médico.

Por expressivo que seja o reconhecimento do que fizeram, éste
s6 terd maior amplitude com o correr do tempo, quando a Psi-
candlise for ensinada em um instituto universitirio e quando, como
tal, for reconhecida como guia e método de pe::q‘uisa para outras
ciéncias, As figuras de Durval Marcondes e Adelheid Koch cres-
cerdo junto com a Psicandlise.

Por ora podemos apenas, e o fazemos, tributar-lhes o nosso
muito obrigado e desejar que prossigam ainda pa obra fecunda
que com tanto amor ¢ em tio boa hora encetaram.
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REesunio

O presente trabalho refere-se i introdugio da Psicanilise em 880 Paulo,
a primeira cidade sul-americana o recebd-la,

Scus introdutores entre nds foram o Prof, Franco da Rocha, precursor,
¢ Durval Marcondes, realizador. O primeiro, professor de Psiquiatria na
Faculdade de Medicina de Sio Paulo, em 1919, deu uma avla em que
ressaltava a importdneia das idéas de Freud; desta aula teve conhecimento
Durval Marcondes, que iniciava sen curso médico ¢ que de imediato se
apaixonou pelas novas idéias apresentadas,

Sua vida entio orientou-se no sentido de Intar para que germinasse o
movimento psicanalitico em nosso pais.

Formado em 1924, Durval Marcondes comecon a clinicar ¢ vin confir-
mados, na pritica, os primeiros achados da Psicandlise da época,

Em 18927 organizou o primeiro grupo de estudos de Psicandlise, Neste
mesmo ano fundou-se a primeira Sociedade Brasileira de Psicandlise, com a
satisfagio de Freud, que a ela se referiu, em carta a Ferenczi, a 4 de
janeiro de 1928,

Em 1928 Durval Marcondes foi ao Rio de Janeiro para M organizar
a Socicdade Brasileira de Psicandlise. Déste primeira grupo, o dnico a per-
sistit em sew interésse pela Psicamdlise foi Durval Marcondes. A primeira
Sociedade Brasileira de Psicanilise foi reconhecida pela LP.A. em 1929,

Esta Sociedade, que durou alguns anos e depois vein a desaparecer, cha-
mou a atengio para a Pdcandlise em nosso meio, além de nos colocar em
contacto com o meio psicanalitico internacional.

Faralelamente, Durval Marcondes trabalhava pela Psicandlise, difundin-
do-a através de cursos, artipos para a imprensa e pela publicagio, em por.
tugués, de um trabalho de Freud, cuja traducio empreenden juntamente
com J. B, Correia,

Mas acima de tudo Durval Marcondes descjava que viessem analistas
didatas para o Brasil, a fim de formarem devidamente nossos analistas, mos
moldes exigidos pela LP.A,

Finalmente em 1937 a dra. Adelheid Koch chegou a Sio Paulo ¢ desde
logo iniciou a preparagio técnica de nossos candidatos para a andlise.

Fundou-se entio a segunda Sociedade Brasileira de Psicanilise, gracas
zos esfargos de Durval Marcondes ¢ Adelbeid Koch. Destarte & Sio Paulo,
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histdricamente, o centro pioneiro da formacio sistemdtica de analistas na
América Latina,

Adelheid Koch, formada em Medicing pela Universidade de Berlim e
membro da Associagio Psicanalitica da mesma cidade, obtivera em 1938
o direito de trabalhar como analista didata no Brasil. Tal direito lhe fora
conferido pelos Drs. Jones e Fenichel.

Durante anos foi ela a finica analista professra, formando a geragio de
analistas que viriam apés. Durval Marcondes foi um de seus primeiros
candidatos.

Em 1944, por intermédio da Dra. Koch, a nova Sociedade Brasileira de
Psicandlise foi reconhecida provisbriamente pela 1P.A. Sen reconhecimento
em cariter definitivo deu-se em 1951, por ocasiio do Congresso Psica-
nalitico Internacional, realizado em Amsterdam.

Hoje a Psicanilise é estudada em virias de nossas escolas superiores, como
na Escola de Sociologia e Politica ¢ em faculdades de Medicina.

Nessas notas, restringimo-nos apenas i figuras de Durval Marcondes e
Adelheid Koch, pela sua obra pioneira e pelo muito que Sio Paulo Thes deve.
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SuMMARY

The present paper relates the introduction of psychoanalysis in Sio Paulo,
the first ficld in South America to have it,

It was introduced among us by professor Franco da Rocha, its precursor
and by doctor Durval Marcondes, its executor. The first one, professor of
Psychiatry at the Faculty of Medicine in Sio Paulo, in the year of 1919
gave a lecture pointing the importance of Freud's ideas; Durval Marcondes,
whe, by the time was starting his medical eourse, knew about this lecture
and became daep]y interested in the new ideas there pru@ent:ﬂ

From then on, he dedicated his life to bring psychoanalysis to our country.

He got his degree in 1924, and in hiz clinical activity he could see by
himeself how true were psychoanalytical discoveries of the time.

In 1927 he organized the first group of people who wished to study psy-
choanalysis. The first Brazilian Society of Psychoanalysis was founded the
same year. Freud refers to this fact with pleasure in a letter to Ferenczi,
the 4th. january, 1928,

Ome year later, in 1929 Durval Marcondes went to Rio de Janeiro with
the purpose of establishing there a Brazilian Psychoanalytic Society.

From this first group, the only one to keep his interest in psycho-analysis
was precisely Durval Marcondes.

The first Brazilian Socicty got a recognition by the LP.A. in 1920,

This Society, which lasted for some years and then disappeared, called
the attention of psychoanalysis among us and gave the opportunity that
Brazilian analysts could get in touch with international psychoanalytic
circle.

At the same time, Durval Marcondes, undertaking the task of spreading
psychoanalytical knowledge, gave courses on it, wrote articles for the press
and translated, with ]. B. Correia, to portuguese, a work written by Freud.

But above all, Durval Marcondes had the wish that teacher analysts
could come to Brazil, in order to establish psychoanalysis properly, under
the rules of LP.A.

In 1937 Dr. Adelheid Koch amived in Sio Paolo and started at once
the teaching and the adequate preparation for analysis,
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Due to the efforts of Durval Marcondes and Adelheid Koch, a second
Brazilian Society of Psychoanalysis was then founded,

So, histarically, Sio Paulo is the pioneer center for the analytical syste-
matic training in Latin America.

Adelheid Koch, medical doctor by Berlin University and a member of
Fsychoanalytic Association of the same town, in 1936 got the right to werk
as analyst teacher in Brazil; such right was granted to her by drs. Jones
and  Fenichel,

For years she was the only teacher analyst here, training the next g'mu-
ration of psychoanalysts, being Durval Marcondes one of her first students,

In 1944 under Dr. Koch's recuest, the new Brazlian Saciely of Psy-
choanalysis got a provisional recognition by LP.A.; the definitive recognition
was granted in 1951 during the International Psychoanalytical Congress in
Amesterdam, :

Actually, psychoanalysis is studied in several of our faculties, as, for
instance, at the Sociology and Politics School and in Medical Schools. .

These notes were restricted to the figures of Durval Marcondes and
Adelheid Koch, for their pioneer work and for the much we all owe them,
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Notas (A) Em 1820 o prof. Franco da Rocha publicon wm Hwio de di-
wvulgagio, "0 Pan-Sexualismo na Doutrina de Frend”., Der anos mals tarde,
por insisténcia de Durval Marcondes, publicou uma segunda edigho de sen
livra, com o titulo corrigido para “A Doutrina de Frend”,

(B) No Rio, na década de 20, Porto Carrero ndo 6 divelgava o Psi-
candlise em aulas e conferéncias, como também procurava utilizi-la na
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elindea, Camelro Airosa ¢ Murilo de Campos instalaram um Gabinete de
Psicandlise no Hospital Nacional de Psicopatas.

(€) Durval Marcondes passou a manter correspondéncia com Freud
desde 19206,

(1)) Frank Philips exerce hi muitos anos a atividade psicanalitica em
Londres, tendo atualizado sua formacio analitica com Melanie Klein,

{E) Henrique Jilio Schlomann faleceu prematuramente a 9 de maio
e 1965, no inicio de sen mandato na presidéncia da Sociedade Brasileira
de Psicanalise de Sio Paulo, cargo que ocupava por reeleigio.

(F Henrique Mendes encontra-se radicado no Rio de Janeiro hi alguns
AT0%,
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